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1.  Εξετάσεις Πιστοποίησης Αποφοίτων Μεταλυκειακού Έτους – 

Τάξη Μαθητείας ΕΠΑ.Λ. 
 

Οι εξετάσεις Πιστοποίησης των αποφοίτων του Μεταλυκειακού έτους- Τάξη Μαθητείας των ΕΠΑ.Λ. 

διεξάγονται σύμφωνα με τα οριζόμενα στις διατάξεις της αριθμτης αριθμ. 90050/2018 (Β΄ 2007) 

κοινής απόφασης «Σύστημα πιστοποίησης των αποφοίτων του Μεταλυκειακού Έτους - Τάξης 

Μαθητείας των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑ.Λ.)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, η οποία 

εκδόθηκε βάσει των διατάξεων του ν. 4186/2013 (Α΄ 193) «Αναδιάρθρωση της Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης και λοιπές διατάξεις», και ιδίως του άρθρου 12, όπως τροποποιήθηκε με την παρ. 8 

του άρθρου 66 του ν. 4386/2016 (Α΄ 83) και ισχύει. 
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2.  Θεωρητικό Μέρος: Θέματα Εξετάσεων Πιστοποίησης 

Αποφοίτων Μεταλυκειακού Έτους – Τάξη Μαθητείας ΕΠΑ.Λ. 
 

1. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Το φαρμακευτικό υλικό που διαθέτει το φαρμακείο περιλαμβάνει: 

α) φάρμακα, σύριγγες, συσκευές εγχύσεως ορού 

β) ιατρικά αέρια και επιδεσμικό υλικό 

γ) φυτοθεραπευτικά σκευάσματα, προϊόντα ειδικής διατροφής και συμπληρώματα  

δ) όλα τα παραπάνω 

 

2. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η ιατρική συνταγή αποτελεί: 

α) επίσημο δημόσιο έγγραφο που εκδίδεται από τον γιατρό 

β) επίσημο ιδιωτικό έγγραφο που εκδίδεται από τον γιατρό 

γ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση της συνταγής 

 

3. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η μερική εκτέλεση ιατρικής συνταγής  επιτρέπεται όταν:   

α) ο ασθενής δεν επιθυμεί να πάρει κάποιο φάρμακο 

β) δεν υπάρχουν όλα τα φάρμακα για την εκτέλεση της συνταγής 

γ) όταν ο ασφαλισμένος δεν επιστρέψει στο φαρμακείο να πάρει τα χρωστούμενα φάρμακα 

δ) όλα τα παραπάνω 

 

4. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα φάρμακα που ανήκουν στην θετική λίστα είναι:   

α) φάρμακα που χορηγούνται με ιατρική συνταγή και δεν αποζημιώνονται από την κοινωνική 

ασφάλιση 

β) φάρμακα που χορηγούνται με ιατρική συνταγή και αποζημιώνονται από την κοινωνική ασφάλιση 

γ) φάρμακα που δεν χορηγούνται με ιατρική συνταγή αλλά αποζημιώνονται από την κοινωνική 

ασφάλιση 

 

5. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση i.m. σε μια ιατρική συνταγή εννοεί χορήγηση φαρμάκου:   

α) υποδόρια 

β) ενδομυϊκά 

γ) ενδοφλέβια 
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6. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση p.o. σε μια ιατρική συνταγή εννοεί χορήγηση φαρμάκου :   

α) από το στόμα  

β) παρεντερικά 

γ) από το ορθό  

 

7. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Κατά την εκτέλεση της ιατρικής συνταγής ο φαρμακοποιός: 

α) έχει την ίδια ευθύνη με το γιατρό που συνταγογράφησε την συνταγή 

β) δεν έχει ευθύνη αφού η συνταγή του δίνεται από το γιατρό 

γ) έχει ευθύνη που εξαρτάται από το είδος της εκτελούμενης ιατρικής συνταγής 

 

8. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η ηλεκτρονική ειδική ιατρική συνταγή για χορήγηση ναρκωτικού αναλγητικού φαρμάκου του πίνακα Γ. Σ., 

όταν περιλαμβάνει ένα ιδιοσκεύασμα με συνολική περιεκτικότητα 200 mg κωδεΐνης: 

α) δεν χρειάζεται φύλαξη στο φαρμακείο διότι καταργήθηκε η υποχρέωση φύλαξης της ιατρικής 

συνταγής  

β) εκτυπώνεται 2ο φύλλο εκτέλεσης, υπογράφεται από τον πελάτη και τον φαρμακοποιό, 

σφραγίζεται και φυλάσσεται για τρία χρόνια στο φαρμακείο  

γ) χρειάζεται θεώρηση και φυλάσσεται για δύο χρόνια στο φαρμακείο 

 

9. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι ηλεκτρονικές ειδικές ιατρικές συνταγές ναρκωτικών για χορήγηση ναρκωτικού αναλγητικού φαρμάκου 

του πίνακα Γ. Σ. για συνολικά 400 mg κωδεΐνης, (π.χ. χορήγηση Lonarid-Ν δύο κουτιά σε ταμπλέτες): 

α) εκτυπώνεται 2ο φύλλο εκτέλεσης, υπογράφεται από τον πελάτη και τον φαρμακοποιό, 

σφραγίζεται και φυλάσσεται για τρία χρόνια στο φαρμακείο 

β) φέρει διπλή κόκκινη γραμμή θεώρησης από την Περιφέρεια και φυλάσσεται για τρία χρόνια στο 

φαρμακείο (φωτοτυπία) 

γ) δεν χρειάζεται πλέον καμία θεώρηση και καταργήθηκε η υποχρέωση φύλαξης της συνταγής στο 

φαρμακείο 

10. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα νοσοκομειακά φάρμακα:   

α) δεν εκτελούνται ποτέ στο Ιδιωτικό φαρμακείο 

β) έχουν ταινία γνησιότητας με μπλέ γράμματα στην συσκευασία τους (μπλε κουπόνι) 

γ) όλα τα παραπάνω 

δ) κανένα από τα παραπάνω  
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11. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα αντιρετροϊκά φάρμακα χορηγούνται σε HIV θετικούς ασθενείς: 

α) με συμμετοχή από τα φαρμακεία των Κρατικών Νοσοκομείων  

β) χωρίς συμμετοχή από τα Ιδιωτικά φαρμακεία 

γ) χωρίς συμμετοχή  από τα φαρμακεία των Κρατικών Νοσοκομείων  

δ) χωρίς συμμετοχή  από τα φαρμακεία του Ε.Ο.Π.Π.Υ 

 

12. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση  Steril. στην συνταγογραφία εννοεί:  

α) λάβε, πάρε 

β) αποστείρωσε  

γ) μείξε και χορήγησε  

 

13. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση Supp. σε μια ιατρική συνταγή εννοεί: 

α) αναβράζον δισκίο 

β) υπόθετο 

γ) υποδόρια χορήγηση  

 

 

14. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση s.c. σε μια συνταγή εννοεί χορήγηση φαρμάκου:   

α) υποδόρια 

β) ενδομυϊκά 

γ) ενδοφλέβια  

 

15. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σύντμηση i.v. σε μια ιατρική συνταγή εννοεί χορήγηση φαρμάκου :   

α) υποδόρια 

β) ενδομυϊκή 

γ) ενδοφλέβια  
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16. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι συνέπειες της χρήσης μη συνταγογραφούμενων φαρμάκων (ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ) μπορεί να περιλαμβάνουν: 

α) καταστολή των συμπτωμάτων μιας σοβαρότερης ασθένειας 

β) αλληλεπιδράσεις δραστικών συστατικών με κάποιο άλλο συνταγογραφούμενο φάρμακο που 

λαμβάνει ο ασθενής 

γ) αλληλεπιδράσεις συστατικών με κάποιο άλλο μη συνταγογραφούμενο φάρμακο που λαμβάνει ο 

ασθενής 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

17. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι ηλικιωμένοι ασθενείς είναι πιο ευαίσθητοι στην κατανάλωση φαρμάκων επειδή: 

α) πάσχουν από διαφορετικές νόσους και παίρνουν πολλά φάρμακα ταυτόχρονα 

β) είναι πιο ευπαθείς στην εμφάνιση ανεπιθύμητων ενεργειών 

γ) έχουν μειωμένη λειτουργία οργάνων 

δ) όλα τα παραπάνω 

γ) η κρεατινίνη δεν σχετίζεται με την χορήγηση του φαρμάκου  

 

18. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στα παχύσαρκα παιδιά η δόση του φαρμάκου: 

α) υπολογίζεται με βάση το ιδανικό βάρος για την ηλικία και το φύλο του παιδιού  

β) υπολογίζεται με βάση το πραγματικό βάρος του συγκεκριμένου παιδιού 

γ) υπολογίζεται με βάση το βάρος του ενήλικα  

 

19. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι γονείς για να μετρούν την χορηγούμενη δόση υγρών φαρμακευτικών μορφών στα παιδιά πρέπει να 

χρησιμοποιούν:      

α) δοσομετρική σύριγγα  

β) κουταλάκι του γλυκού  

γ) κουτάλι της σούπας όταν η ποσότητα του χορηγούμενου υγρού σκευάσματος είναι μεγαλύτερη 

δ) ότι είναι διαθέσιμο από τα παραπάνω  

 

20. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Κατά τους τρεις πρώτους μήνες της εγκυμοσύνης:   

α) χορηγούνται φάρμακα που δεν βλάπτουν το έμβρυο χωρίς περιορισμό 

β) απαγορεύεται να χορηγείται οποιοδήποτε φάρμακο σε κάθε περίπτωση  

γ) χορηγούνται τα φάρμακα που χορηγεί ο θεράπων ιατρός  
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21. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι παράγοντες που απαιτούν εξατομίκευση της δόσης σε συγκεκριμένο ασθενή περιλαμβάνουν:   

α) εξωτερικούς περιβαλλοντικούς παράγοντες 

β) γενετικούς παράγοντες 

γ) παθολογικές καταστάσεις 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση  

 

22. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα αποτελέσματα της φαρμακευτικής φροντίδας που παρέχεται στον ασθενή στο φαρμακείο 

περιλαμβάνουν: 

α) την θεραπεία της ασθένειας 

β) την μείωση ή εξαφάνιση των συμπτωμάτων του ασθενή  

γ) την πρόληψη της ασθένειας ή των συμπτωμάτων της 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

23. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

O δείκτης προστασίας SPF ενός αντηλιακού προϊόντος εκφράζει: 

α) την ποσότητα του αντιηλιακού που πρέπει να χρησιμοποιήσει ένα άτομο για προστασία από την 

ηλιακή ακτινοβολία 

β) τη δόση της ακτινοβολίας που μπορεί να δεχθεί ένα άτομο, χωρίς να πάθει ερύθημα 

γ) την αποτελεσματικότητα του αντιηλιακού προϊόντος  

 

24. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η στοχευμένη φαρμακευτική φροντίδα στο φαρμακείο απευθύνεται σε ασθενείς:   

α) ειδικών ομάδων πληθυσμού όπως υπερήλικες, παιδιά και χορτοφάγοι 

β) με χρόνια προβλήματα όπως διαβήτης και καρδιαγγειακά προβλήματα 

γ) από άλλες εθνοτικές ομάδες 

δ) όλα τα παραπάνω  

 

25. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η αυτοφροντίδα του ασθενούς δεν ενδείκνυται όταν:      

α) υπάρχει έντονος πόνος  

β) έχει ψυχολογικά προβλήματα, άγχος, κατάθλιψη 

γ) τα συμπτώματά του επιμένουν και η κατάσταση του ασθενή επιδεινώνεται ή υποτροπιάζει 

δ) όλα τα παραπάνω  
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26. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα γενόσημα φαρμακευτικά ιδιοσκευάσματα σε σχέση με τα πρωτότυπα ιδιοσκευάσματα παρουσιάζουν: 

α) είναι εξίσου αποτελεσματικά και ασφαλή 

β) έχουν ίδια φαρμακοτεχνική μορφή αλλά διαφορετική ποιοτική σύνθεση σε δραστικές ουσίες 

γ) έχουν ίδια ποιοτική και ποσοτική σύνθεση αλλά υπόκεινται σε λιγότερους ελέγχους 

 

27. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα βιο-ομοειδή φάρμακα  είναι φάρμακα με δραστικές ουσίες βιολογικούς παράγοντες. Για αυτά ισχύει ότι:   

α) αποτελούν φάρμακα απολύτως ίδια στην παρασκευή τους με το πρωτότυπο φάρμακο 

β) δεν μπορεί να γίνει υποκατάσταση του βιολογικού φαρμάκου με το βιο-ομοειδές φάρμακο από το 

φαρμακοποιό 

γ) τα βιο-ομοειδή φάρμακα αποτελούν γενόσημα σκευάσματα, γιαυτό μπορεί να γίνει υποκατάσταση 

του βιολογικού φαρμάκου με το βιο-ομοειδές φάρμακο από το φαρμακοποιό  

 

28. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα Ψευδεπίγραφα ή πλαστά φάρμακα:   

α) κυκλοφορούν ευρύτατα στο διαδίκτυο 

β) μπορεί να κυκλοφορούν στα φαρμακεία κατά λάθος 

γ)  είναι εγκεκριμένα 

δ) δεν είναι επικίνδυνα  

 

29. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Το γενόσημο όνομα (generic name) ή κύριο όνομα ενός φαρμάκου αποτελεί:   

α) την επίσημη κοινόχρηστη ονομασία του φαρμάκου  

β) την χημική ονομασία του φαρμάκου 

γ) την εμπορική ονομασία του φαρμάκου 

 

30. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Το μαύρο ανεστραμμένο τρίγωνο στο φύλλο οδηγιών χρήσης ενός φαρμακευτικού ιδιοσκευάσματος 

σημαίνει ότι: 

α) το φάρμακο είναι νέο και υπάρχουν για αυτό λιγότερες πληροφορίες σε σχέση με άλλα φάρμακα 

β) το φάρμακο δεν παρακολουθείται ιδιαίτερα μετά την εισαγωγή του στην αγορά 

γ) το φάρμακο δεν είναι ασφαλές, αλλά λαμβάνεται με συναίνεση του ασθενή 

 

31. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η ταινία γνησιότητας (κουπόνι) με μπλε γράμματα ενός φαρμακευτικού ιδιοσκευάσματος σημαίνει: 

α) νοσοκομειακό φαρμακευτικό ιδιοσκεύασμα 
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β) μη αποζημιούμενο ιδιοσκεύασμα  

γ) φαρμακευτικό ιδιοσκεύασμα που χορηγείται με φυλασσόμενη συνταγή 

δ) φαρμακευτικό ιδιοσκεύασμα παραλλήλως εισαγόμενο από τον Ι.Φ.Ε.Τ. 

 

32. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα ιατροτεχνολογικά προϊόντα που χορηγούνται από το Κοινοτικό φαρμακείο με ιατρική γνωμάτευση 

περιλαμβάνουν: 

α) επιδεσμικό υλικό, χειρουργικές επιθέσεις 

β) ταινίες μέτρησης σακχάρου του αίματος, σκαριφιστήρες  

γ) καθετήρες, ουροσυλλέκτες, βελόνες, σύριγγες 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με τις ανάγκες του συγκεκριμένου ασθενή 

 

33. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Στα φαρμακευτικά προϊόντα που διατίθενται από το Νοσοκομειακό φαρμακείο περιλαμβάνονται: 

α) παράγωγα αίματος, αλβουμίνες και παράγοντες πήξης του αίματος 

β) οι άνοσοι οροί, ειδικές αντιτοξίνες και αντίδοτα δηλητηριάσεων 

γ) υποκατάστατα πλάσματος  

δ) όλα τα παραπάνω  

ε) το (α) και το (β) 

 

34. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Η μεταβολή της φαρμακοκινητικής συμπεριφοράς ενός φαρμάκου λόγω της λήψης άλλου φαρμάκου μπορεί 

να οφείλεται σε αλληλεπιδράσεις: 

α) στους τόπους απορρόφησης των φαρμάκων από το γαστρεντερικό σύστημα 

β) στους τόπους σύνδεσης των φαρμάκων με τις πρωτεΐνες του πλάσματος 

γ) στους τόπους μεταβολισμού των φαρμάκων 

δ) στους τόπους απέκκρισης των φαρμάκων 

ε) όλες οι παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

35. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Οι θεραπευτικές ασυμβασίες των φαρμάκων μπορεί να οφείλονται σε:      

α) χημικές αντιδράσεις εξουδετέρωσης ή υδρόλυσης κατά την παρασκευή των φαρμακευτικών 

σκευασμάτων στο εργαστήριο του φαρμακείου 

β) χορήγηση φαρμάκων που αντενδείκνυνται ή αλληλεπιδρούν μεταξύ τους μέσα στον οργανισμό 

του ασθενούς 

γ)  φυσικές αντιδράσεις  υγροποίησης ή συμπλοκοποίησης κατά την παρασκευή των 

φαρμακευτικών σκευασμάτων στο εργαστήριο του φαρμακείου 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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36. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Φαρμακοεπαγρύπνηση είναι το σύστημα:   

α) παρακολούθησης και ασφάλειας των φαρμάκων μετά την κυκλοφορία τους συνεχώς 

β) παρακολούθησης και ασφάλειας των φαρμάκων πριν την κυκλοφορία τους, προκειμένου να 

δοθούν στο κοινό ασφαλή φάρμακα  

 γ) παρακολούθησης και ασφάλειας των φαρμάκων πριν και μετά την κυκλοφορία τους  

 

37. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στην πρόσοψη του καταστήματος του Κοινοτικού φαρμακείου (Ιδιωτικού) πρέπει να υπάρχει: 

α) χώρος ανάρτησης καρτελών με τις εφημερίες των φαρμακείων 

β) σταυρός πράσινου χρώματος σε φωτεινό πλαίσιο  

γ) το όνομα του αδειούχου φαρμακοποιού  

δ) όλα τα παραπάνω μαζί  

 

38. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η νομοθεσία επιτρέπει την ίδρυση Ιδιωτικού φαρμακείου με κριτήρια: 

α) πληθυσμιακά, δηλαδή ένα φαρμακείο για χίλιους κατοίκους 

β) τις αποστάσεις από τα άλλα φαρμακεία που υπάρχουν ήδη στην περιοχή 

γ) ιδιοκτησιακά, δηλαδή υποχρεωτικά σε φαρμακοποιό 

 

39. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η άδεια ίδρυσης φαρμακείου:   

α) δίνεται σε μη φαρμακοποιό χωρίς να χρειάζεται υπεύθυνος αδειούχος φαρμακοποιός  

β) δίνεται σε μη φαρμακοποιό με την προϋπόθεση υπεύθυνου αδειούχου φαρμακοποιού   

γ) μπορεί να δοθεί και σε βοηθό φαρμακείου 

 

 

40. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Διαφήμιση του κοινοτικού φαρμακείου αντίθετη με τον Κώδικα Φαρμακευτικής Δεοντολογίας θεωρείται: 

α) η προβολή και διαφήμιση παραφαρμακευτικών δραστηριοτήτων σε τομείς εξειδίκευσης του 

φαρμακοποιού    

β) η παροχή υγειονομικών υπηρεσιών προς το κοινό από εξειδικευμένο φαρμακοποιό 

γ) η καταχώρηση διαφήμισης σε έντυπα και ηλεκτρονικά ΜΜΕ 
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41. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Το ειδικό μέρος της Ελληνικής Φαρμακοποιίας περιλαμβάνει:   

α) μονογραφίες φαρμάκων με αλφαβητική σειρά που αφορούν τα σημαντικότερα από τα φυτικά και 

χημικά φάρμακα που χρησιμοποιούνται σήμερα 

β) γενικές μεθόδους  ανάλυσης προσδιορισμού και ελέγχου των διαφόρων ουσιών και 

σκευασμάτων,  

γ) όλα τα χρησιμοποιούμενα υλικά και αντιδραστήρια για τον έλεγχο και την ανάλυση των 

σκευασμάτων 

 

42. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Το προσωπικό του φαρμακείου, Νοσοκομειακού ή Κοινοτικού :    

α) οφείλει να φορά λευκή μπλούζα με το ονοματεπώνυμο και την ιδιότητά του  

β) δεν οφείλει να φοράει κάτι συγκεκριμένο αρκεί να είναι εξυπηρετικό προς τους ασθενείς/ πελάτες 

του φαρμακείου 

γ)  δεν έχει μεγάλη σημασία τι φορά το προσωπικό, αφού το άλλο προσωπικό του Νοσοκομείου ή οι 

ασθενείς/ πελάτες του φαρμακείου τους γνωρίζουν προσωπικά 

 

43. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι υπηρεσίες φαρμακοεποπτείας στο φαρμακείο Νοσοκομειακό/ Ιδιωτικό περιλαμβάνουν:   

α) υπηρεσίες διαχείρισης του e-shop του φαρμακείου  

β) αναφορά ελλείψεων φαρμάκων, ανεπιθύμητων ενεργειών και προβλημάτων ποιότητας και 

αποτελεσματικότητας φαρμάκων 

γ) επιδημιολογικές μελέτες και θεραπευτικά πρωτόκολλα που υλοποιεί το φαρμακείο 

 

44. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι βασικές φαρμακευτικές υπηρεσίες που παρέχει το φαρμακείο Νοσοκομειακό/ Ιδιωτικό περιλαμβάνουν:   

α) χορήγηση φαρμάκου και φαρμακευτική συμβουλή και πληροφόρηση στον ασθενή  

β) αναφορά ψευδεπίγραφων φαρμάκων και ερευνητικές αναφορές 

γ) εκπαίδευση ασθενή στη χρήση φαρμακευτικών συσκευών  

δ) το (α) και το (γ) 

 

45. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την κίτρινη κάρτα του Ε.Ο.Φ.:   

α) χρησιμοποιείται για την συλλογή πληροφοριών σχετικά με τις ανεπιθύμητες ενέργειες των 

φαρμάκων 

β) συμπληρώνεται από γιατρούς, φαρμακοποιούς, νοσηλευτές, ασθενείς 

γ) η υποβολή της στον Ε.Ο.Φ. γίνεται μόνο με αποστολή του εντύπου μέσω fax 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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46. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι κλινικές μελέτες για την έγκριση κυκλοφορίας ενός φαρμάκου γίνονται: 

α) αποκλειστικά σε κατάλληλα πειραματόζωα 

β) σε ανθρώπους υγιείς εθελοντές 

γ) σε ανθρώπους που πάσχουν από κάποια ελαφρά ασθένεια 

δ) σε ανθρώπους που νοσούν από την ασθένεια για την οποία προορίζεται το φάρμακο 

 

47. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ο φαρμακοποιός: 

α) δεν φέρει καμία ευθύνη για τις πράξεις του βοηθού φαρμακείου αν δεν είναι παρών στο γεγονός  

β) φέρει ευθύνη για όλες τις πράξεις του βοηθού φαρμακείου στο φαρμακείο 

γ) φέρει περιορισμένη ευθύνη για τις πράξεις του βοηθού φαρμακείου στο φαρμακείο, ανάλογα με 

την περίπτωση 

 

48. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ο κώδικας φαρμακευτικής Δεοντολογίας ΔΕΝ περιλαμβάνει τις αρχές που διέπουν τις σχέσεις των 

φαρμακοποιών: 

α) με τους συναδέλφους φαρμακοποιούς μεταξύ τους 

β) με τους βοηθούς τους, το υπόλοιπο προσωπικό του φαρμακείου και τους ασθενείς / πελάτες του 

φαρμακείου 

γ) με τους άλλους υγειονομικούς επιστήμονες και την πολιτεία 

δ) με τις φαρμακευτικές εταιρείες 

 

49. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι επαναλαμβανόμενες ιατρικές συνταγές 

α) έχουν ημερομηνία έκδοσης διαφορετική για κάθε μήνα της συνταγής 

β) έχουν ημερομηνία έκδοσης ίδια για κάθε μήνα 

γ) έχουν ημερομηνία έκδοσης ανάλογα με τις ανάγκες του ασθενούς και την πάθηση 

 

50. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Όταν ο ασθενής ζητά να προμηθευτεί φυσιολογικό ορό στο φαρμακείο τότε του χορηγείται: 

α) διάλυμα χλωριούχου νατρίου (NaCl) 0,9 % 

β) ενέσιμο νερό (water for injection) 

γ) ένα από τα δύο σκευάσματα ανάλογα με τη διαθεσιμότητά τους στο φαρμακείο εκείνη τη στιγμή 
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51. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Αποστειρωμένο είναι το νερό: 

α) το οποίο έχει περάσει από απιονιστή 

β) το οποίο δεν περιέχει μικροοργανισμούς ούτε σπόρους μικροοργανισμών  

γ) από το οποίο έχουν αφαιρεθεί οι ανόργανες ενώσεις 

δ) από το οποίο έχουν αφαιρεθεί οι μη πτητικές ουσίες 

 

52. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα αιθέρια έλαια στην θεραπευτική μπορεί να χρησιμοποιούνται: 

α) για λουτρά με αιθέρια έλαια σε περιπτώσεις δύσπνοιας  

β) σε αντισηπτικά σκευάσματα με αντιμικροβιακή δράση  

γ) σε αλοιφές για ρευματισμούς και κρυολογήματα 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

53. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Μια συνταγή γαληνικού σκευάσματος που έχει αρχίσει να εκτελείται στο εργαστήριο του φαρμακείου από 

ένα πρόσωπο: 

α) πρέπει να συνεχίζεται μέχρι τέλους από το ίδιο πρόσωπο που την άρχισε και να αποφεύγεται να 

συνεχισθεί από άλλο άτομο 

β) μπορούν να εναλλάσσονται στην εκτέλεσή της άλλα πρόσωπα από το προσωπικό του 

φαρμακείου χωρίς κανένα πρόβλημα  

γ) είναι προτιμότερο να συνεχίζεται στο τέλος από τον ίδιο τον φαρμακοποιό 

 

54. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Διαδικασία ζύγισης πρέπει να γίνεται με: 

α) Επιλογή του κατάλληλου ζυγού 

β) Τοποθέτησή του στο κατάλληλο μέρος 

γ) Μηδενισμός ζυγού 

δ) Ζύγιση της απαιτούμενης ποσότητας ακολουθώντας τις προϋποθέσεις καλής ζύγισης 

ε) όλα τα παραπάνω 

 

55. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα γαληνικά ή φαρμακοτεχνικά σκευάσματα παρασκευάζονται στο εργαστήριο του φαρμακείου: 

α) στα πλαίσια εκτέλεσης ιατρικής συνταγής για συγκεκριμένο ασθενή 

β) στα πλαίσια συνταγής που προβλέπει η Ελληνική Φαρμακοποιία 

γ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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56. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα γαληνικά ή φαρμακοτεχνικά σκευάσματα πρέπει να παρασκευάζονται στο εργαστήριο του φαρμακείου 

όταν, πιθανώς: 

α) απαιτείται συνδυασμός δραστικών ουσιών που δεν είναι διαθέσιμες εμπορικά 

β) απευθύνονται σε ομάδες ασθενών με ιδιαίτερες ανάγκες 

γ) δεν υπάρχουν ή βρίσκονται σε έλλειψη αντίστοιχα ιδιοσκευάσματα 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

57. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Όταν ένα διάλυμα έχει περιεκτικότητα 20% w/v σημαίνει ότι: 

α) Σε 100 gr διαλύματος περιέχονται 20 gr διαλυμένης ουσίας. 

β) Σε 100 ml διαλύματος περιέχονται 20 gr διαλυμένης ουσίας. 

γ) Σε 100 ml διαλύματος περιέχονται 20 ml διαλυμένης ουσίας. 

δ) Σε 20 ml διαλύματος περιέχονται 100 gr διαλυμένης ουσίας. 

 

58. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Αιτίες εργατικών ατυχημάτων  στο εργασιακό περιβάλλον μπορεί να είναι:   

α) τυχαία συμβάντα-συγκυρίες 

β) ανασφαλείς συνθήκες εργασίας 

γ) απρόσεκτες ενέργειες των εργαζόμενων   

δ) κανένα από τα παραπάνω 

ε) οποιοδήποτε από τα παραπάνω 

 

59. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ατομικά μέτρα προστασίας στο περιβάλλον εργασίας  που λαμβάνει ο ίδιος ο εργαζόμενος είναι: 

α) να χρησιμοποιεί σωστά τα μέσα ατομικής προστασίας κατά περίπτωση, όπως γάντια, μάσκα, 

γυαλιά, ένδυση 

β) να μην κάνει χρήση οινοπνευματωδών ποτών στην εργασία 

γ) να χρησιμοποιεί τις διάφορες συσκευές σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή 

δ) όλα τα παραπάνω μαζί 

60. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποια μέτρα προστασίας πρέπει να λαμβάνονται στο εργασιακό περιβάλλον του φαρμακείου: 

α) συστήματα επαρκούς εξαερισμού, φωτισμού, ρύθμισης θερμοκρασίας, πυρόσβεσης, 

αντιολισθητικό πάτωμα και σήμανση εξόδων κινδύνου 

β) φύλαξη επικίνδυνων ουσιών σε ειδικούς χώρους με ειδική σήμανση 

γ) εκπαίδευση του προσωπικού σε θέματα ασφάλειας 

δ) όλα τα παραπάνω μαζί 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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61. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στα αναλώσιμα υλικά του σακχαρώδη διαβήτη που χορηγούνται με ιατρική γνωμάτευση του θεράποντα 

ιατρού ΔΕΝ περιλαμβάνονται: 

α) σκαριφιστήρες  

β) βελονοφύσιγγες ινσουλίνης, βελόνες και σύριγγες ινσουλίνης 

γ) σύριγγες αποσιδήρωσης, οινόπνευμα και λευκοπλάστης 

δ) ταινίες κετόνης και ταινίες μέτρησης σακχάρου του αίματος 

 

62. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι βασικές αρχές μεταφοράς φορτίων προβλέπουν:               

α) άρση του βάρους με λυγισμένα γόνατα και ο κορμός σε ευθεία θέση  

β) άρση του βάρους με λυγισμένα γόνατα και ο κορμός σε κάμψη 

γ) άρση του βάρους με τα χέρια   

 

63. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι συνέπειες ενός εργατικού ατυχήματος μπορεί να είναι: 

α) αναπηρία- πρόωρος θάνατος 

β) οικονομικές (αποζημίωση-επιδότηση) 

γ) δυσλειτουργία της επιχείρησης, μείωση παραγωγικότητας 

δ) υλικές (ζημιές σε μηχανήματα-εγκαταστάσεις) 

ε) όλα τα παραπάνω 

 

64. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στο απλό έγκαυμα (α΄ και β΄βαθμού): 

α) καταβρέχεται το έγκαυμα με ψυχρό νερό βρύσης για 10 λεπτά περίπου 

β) σπάζονται οι φυσαλίδες αν σχηματισθούν 

γ) αφαιρούνται τα ρούχα που έχουν κολλήσει στο έγκαυμα  

δ) βάζουμε οδοντόκρεμα ή βούτυρο 

 

65. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Σε αιμορραγία των ούλων μετά από εξαγωγή δοντιού:   

α) γίνεται επιπωματισμός με γάζα εμποτισμένη σε κρύο νερό ή αλατόνερο,  πίεση των σιαγόνων για 

20’ λεπτά και παγωμένα υγρά από το στόμα για λίγες ώρες 

β) δεν δίδεται τίποτε από το στόμα και τοποθετούνται κρύες κομπρέσες στο κεφάλι  

γ) ο ασθενής τοποθετείται σε καθιστή θέση 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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66. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η σωστή μέτρηση της αρτηριακής πίεσης περιλαμβάνει:   

α) μέτρηση μόνο στον αριστερό βραχίονα στο μέρος της καρδιάς  

β) μέτρηση της πίεσης μετά από 5-10 λεπτά ξεκούρασης και το χέρι να στηρίζεται σε επιφάνεια στο 

ύψος της καρδιάς 

γ) μέτρηση της συστολικής πίεσης στο σημείο που σταματάει ο  ήχος καθώς ξεφουσκώνει το 

πιεσόμετρο 

 

67. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι τοξικές ουσίες προκαλούν δηλητηριάσεις στον άνθρωπο: 

α) με την εισπνοή των ατμών τους 

β) με κατάποση της ουσίας 

γ) με είσοδο στο αίμα από τις αμυχές του δέρματος 

δ) όλα τα παραπάνω ανάλογα με την περίπτωση 

 

68. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Εάν κατά τη διάρκεια της εργασίας σας, στο εργαστήριο του φαρμακείου πέσει κάποιο οξύ στο χέρι σας με 

αποτέλεσμα τη δημιουργία εγκαύματος, το πρώτο πράγμα που θα κάνετε θα είναι: 

α) να ολοκληρώσετε την εργασία σας και μετά να ασχοληθείτε με το έγκαυμά σας  

β) να σταματήσετε προσεκτικά ότι κάνετε και να βάλετε την πάσχουσα περιοχή κάτω από 

τρεχούμενο νερό βρύσης, ενημερώνοντας τον υπεύθυνο του εργαστηρίου  

γ) να καλέσετε κάποιον άλλον συνάδελφο και να αποχωρήσετε από την εργασία σας 

δ) εφόσον δεν πονάτε συνεχίζετε κανονικά τη βάρδια σας 

 

69. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Κατά τη διάρκεια μιας πώλησης η  μη λεκτική επικοινωνία (στάση σώματος, χειρονομίες, τόνος φωνής) 

είναι: 

α) λιγότερο σημαντική από τη λεκτική επικοινωνία 

β) εξίσου σημαντική με τη λεκτική επικοινωνία 

γ) περισσότερο σημαντική από τη λεκτική επικοινωνία 

 

70. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η συλλογή πόντων από τον πελάτη μέσω των αγορών του και η ανταλλαγή των πόντων αυτών  με 

έκπτωση (ή/και προϊόν) ονομάζεται: 

α) Cross-selling (σταυροειδής πώληση) 

β)  Loyalty program (πρόγραμμα αφοσίωσης) 

γ) Features, advantages and Benefits selling (Χαρακτηριστικά, πλεονεκτήματα, οφέλη) 
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71. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα προγράμματα αφοσίωσης (loyalty programs) στοχεύουν: 

α) στο δέσιμο του πελάτη με το φαρμακείο 

β) στην αύξηση των πωλήσεων του φαρμακείου 

γ) στην υποκίνηση του πελάτη για περισσότερες αγορές 

δ) όλα τα παραπάνω 

 

72. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η προσφορά δειγμάτων θα πρέπει να είναι: 

α) εξατομικευμένη, ανάλογα με τις ανάγκες του πελάτη 

β) γενναιόδωρη με πολλά δείγματα στον πελάτη 

γ) επεξηγηματική, με λεπτομέρειες για το προϊόν και οδηγίες 

δ) το (α) και το (γ) 

ε) το (α) και το (β) 

 

73. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Εάν μια πελάτισσα στο φαρμακείο ζητήσει ένα αντιηλιακό προϊόν στο φαρμακείο τι πιστεύετε ότι πρέπει να 

κάνετε; 

α) Να προτείνω προϊόν της ακριβότερης εταιρείας που διαθέτει το φαρμακείο 

β) Να προτείνω προϊόν από εταιρεία στην οποία έχει μεγάλο απόθεμα το φαρμακείο 

γ) Να διερευνήσω τις ανάγκες της και να προτείνω 1 με 2 εναλλακτικά προϊόντα 

δ) Να την ενημερώσω για τα προϊόντα όλων των εταιρειών που διαθέτει το φαρμακείο 

 

74. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποια βήματα πρέπει να ακολουθούμε κατά την πώληση ενός συμπληρωματικού προϊόντος στο φαρμακείο; 

α) Πρώτα βρίσκουμε λύση στο πρόβλημα του πελάτη και μετά του προτείνουμε το αντίστοιχο 

προϊόν 

β) Πρώτα προτείνουμε το προϊόν και στη συνέχεια εξηγούμε στον πελάτη τη χρησιμότητά που θα 

έχει για το πρόβλημά του 

γ) Προτείνουμε το προϊόν χωρίς επιχειρήματα 

 

75. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ασθενής έρχεται στο φαρμακείο με συνταγή αντιβιοτικών και μας αναφέρει ότι οι αντιβιώσεις συχνά του 

προκαλούν διάρροια. Η πρότασή μας για λήψη κατάλληλου σκευάσματος προβιοτικών είναι τεχνική 

πώλησης: 
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α) Cross-selling (σταυροειδής) 

β) Up-selling (ενισχυτική) 

γ) Καμία από τις παραπάνω 

 

76. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Πελάτης ζητάει πολυβιταμινούχο συμπλήρωμα διατροφής. Η πρόταση μας για αγορά διπλής συσκευασίας 

με 50% έκπτωση στο δεύτερο τεμάχιο είναι τεχνική πώλησης: 

α) Cross-selling (σταυροειδής) 

β) Up-selling (ενισχυτική) 

γ) Καμία από τις παραπάνω 

 

77. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η πρόταση για αγορά συμπληρώματος διατροφής με ιχθυέλαια σε ασθενή με χοληστερίνη αποτελεί τεχνική 

πώλησης: 

α) Cross-selling (σταυροειδής) 

β) Up-selling (ενισχυτική) 

γ) Καμία από τις παραπάνω 

 

78. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Για την παρασκευή 1000ml διαλύματος αιθανόλης 70% v/v από αρχικό διάλυμα αιθανόλης 95% v/v θα 

αναμείξουμε: 

α) 750ml διαλύματος αιθανόλης 95% ν/ν με 250ml νερό 

β) 736,8ml διαλύματος αιθανόλης 95% ν/ν με 263,2ml νερό 

γ) 700ml διαλύματος αιθανόλης 95% ν/ν με 300ml νερό 

 

79. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα δεν είναι αντιυπερτασικό; 

α) Φουροσεμίδη 

β) Βαλσαρτάνη 

γ) Καπτοπρίλη 

δ) Ροσουβαστατίνη 

80. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποιο από τα παρακάτω αντιβιοτικά ανήκει στις κεφαλοσπορίνες; 

α) Αμπικιλλίνη 

β) Κλαριθρομυκίνη 

γ) Σιπροφλοξασίνη 

δ) Κεφουροξίμη 
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81. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποια από τις παρακάτω δραστικές ουσίες δεν ανήκει στα κορτικοστεροειδή; 

α) Δεξαμεθαζόνη 

β) Υδροκορτιζόνη 

γ) Δικλοφενάκη 

δ) Πρεδνιζολόνη 

 

82. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Κατά την παραλαβή της παραγγελίας φαρμάκων από την φαρμακαποθήκη το παραστατικό που συνοδεύει 

τα φάρμακα είναι: 

α) τιμολόγιο - δελτίο αποστολής 

β) πιστωτικό τιμολόγιο μόνο 

γ) τιμολόγιο παροχής υπηρεσιών 

δ) δεν χρειάζεται πάντοτε συνοδευτικό παραστατικό 

 

83. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Κατά την παραλαβή των παραφαρμάκων στο φαρμακείο οι εκπτώσεις της εταιρείας στην χονδρική τιμή: 

α) δεν αναγράφονται στο τιμολόγιο, αλλά στο μηχανογραφημένο σύστημα του φαρμακείου 

β) αναγράφονται στο τιμολόγιο 

γ) κανένα από τα παραπάνω 

 

84. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η νοσοκομειακή τιμή στην οποία  προμηθεύονται τα φάρμακα τα Νοσοκομειακά φαρμακεία: 

α) είναι μικρότερη τιμή από την χονδρική τιμή των φαρμάκων 

β) είναι μεγαλύτερη τιμή από την χονδρική τιμή των φαρμάκων 

γ) είναι ίση με τη χονδρική τιμή που προμηθεύονται τα φάρμακα και τα υπόλοιπα ιδιωτικά φαρμακεία 

 

85. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Ποιο από τα στοιχεία ΔΕΝ αναγράφεται στα παραστατικά τιμολόγιο /δελτίο αποστολής που συνοδεύουν τα 

φάρμακα από την φαρμακαποθήκη στο φαρμακείο: 

α) ονομασία, ποσότητα περιεκτικότητα και φαρμακοτεχνική μορφή ιδιοσκευασμάτων 

β) ημερομηνία λήξης και ημερομηνία παρασκευής των ιδιοσκευασμάτων 

γ) παρτίδα, όνομα και διεύθυνση προμηθευτή και παραλήπτη 
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86. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι λειτουργίες που μπορεί να περιλαμβάνουν τα προγράμματα μηχανοργάνωσης του φαρμακείου είναι: 

α) ηλεκτρονική συνταγογράφηση, τήρηση αποθήκης, ηλεκτρονικές παραγγελίες και αγορές, 

ασφαλιστικά ταμεία, καταστάσεις συνταγών 

β) φαρμακοτεχνικές εργασίες, αρχείο παραφαρμακευτικών προϊόντων 

γ) δραστικές ουσίες, χρήση, δοσολογία, ενδείξεις, αντενδείξεις,  γενόσημα, ομοειδή  

δ) όλα τα παραπάνω 

 

87. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι λειτουργίες των προγραμμάτων μηχανοργάνωσης του φαρμακείου πρέπει να είναι συμβατές με: 

α) ταμειακές μηχανές και εκτυπωτές  

β) σαρωτές γραμμοκώδικα (Barcode Readers) 

γ) φορολογικούς μηχανισμούς τύπου Α και Β 

δ) όλα τα παραπάνω 

 

88. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα προγράμματα μηχανογράφησης του φαρμακείου δίνουν την δυνατότητα: 

α) υπολογισμού της συμμετοχής που καταβάλει ο ασθενής  

β) εκτέλεση της συνταγής και έκδοση απόδειξης 

γ) αρχειοθέτηση και στατιστική επεξεργασία της συνταγής 

δ) όλα τα παραπάνω 

 

89. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Οι παραγγελίες του φαρμακείου προς τους προμηθευτές / φαρμακαποθήκες δίνονται: 

α) από τον βοηθό φαρμακείου κατά την κρίση του σύμφωνα με τις ελλείψεις της ημέρας 

β) μετά από έλεγχο και έγκριση του υπεύθυνου φαρμακοποιού 

γ) περνάνε ηλεκτρονικά κατευθείαν προς τους προμηθευτές, από το μηχανογραφικό σύστημα του 

φαρμακείου σύμφωνα με την κίνηση της ημέρας 

 

90. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η επιθυμητή περιεκτικότητα αιθυλικής αλκοόλης σε αλκοολικό διάλυμα για αντισηπτική δράση είναι: 

α) αιθυλική αλκοόλη 70ο δηλαδή 70% V/V αλκοολικό διάλυμα  

β) απόλυτη αιθυλική αλκοόλη (99.99%) 

γ) αιθυλική αλκοόλη 96ο δηλαδή 96% V/V αλκοολικό διάλυμα 
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91. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στα στοιχεία της ετικέτας που τίθεται στα γαληνικά σκευάσματα για συγκεκριμένο ασθενή, που 

παρασκευάζονται στο εργαστήριο του φαρμακείου περιλαμβάνονται: 

α) η ημερομηνία παρασκευής και το όνομα του φαρμακείου/εργαστηρίου παρασκευής 

β) η περιεκτικότητα, η χρήση και ο τρόπος χορήγησης του σκευάσματος 

γ) το όνομα του ασθενή 

δ) όλα τα ανωτέρω 

 

92. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Τα περισσότερα προγράμματα φαρμακείου δίνουν τη δυνατότητα δημιουργίας παραγγελίας ημέρας με 

βάση: 

α) τις πωλήσεις ημέρας 

β) ελάχιστο ή μέγιστο stock 

γ) την κάλυψη αρνητικών υπολοίπων 

δ) όλα τα παραπάνω 

 

93. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Η τήρηση αποθήκης είναι απαραίτητη προϋπόθεση για τη δημιουργία δελτίου παραγγελίας με βάση: 

α) τις πωλήσεις ημέρας 

β) ελάχιστο stock ή μέγιστο stock 

γ) την κάλυψη αρνητικών υπολοίπων 

δ) την κινητικότητα των ειδών 

 

94. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η τήρηση αρχείου πελατών στο πρόγραμμα φαρμακείου δεν δίνει τη δυνατότητα: 

α) εμφάνισης του ιστορικού του πελάτη 

β) εμφάνισης εκκρεμοτήτων του πελάτη (δανεικά, χρηματικό υπόλοιπο κλπ.) 

γ) εμφάνισης συνταγών που έχει εκτελέσει σε άλλα φαρμακεία 

δ) δημιουργίας κάρτας μέλους ή bonus card συλλογής πόντων 

 

95. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Κατά την εκτέλεση μιας ιατρικής συνταγής όταν σκανάρουμε το barcode στο κουπόνι  ενός φαρμάκου 

(σάρωση γραμμοκώδικα στην ταινία γνησιότητας): 

α) σκανάρουμε μόνο το κάτω barcode 

β) σκανάρουμε μόνο το επάνω barcode  

γ) σκανάρουμε πρώτα το επάνω και στη συνέχεια το κάτω barcode 

δ) σκανάρουμε πρώτα το κάτω και στη συνέχεια το επάνω barcode 
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96. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Η διαδικασία back up (αποθήκευση εφεδρικών αρχείων) συστήνεται να εκτελείται: 

α) στο σκληρό δίσκο του υπολογιστή 

β) σε εξωτερικό σκληρό δίσκο ή σε flash disk 

γ) σε όλα τα παραπάνω 

δ) σε κανένα από τα παραπάνω 

 

97. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Σε μία συνταγή με παρασκευή φαρμακοτεχνικού σκευάσματος τα ασφαλιστικά ταμεία δεν αποζημιώνουν: 

α) τις πρώτες ύλες 

β) τα συνταγογραφούμενα σκευάσματα (θετική λίστα) 

γ) τα καλλυντικά και τα φάρμακα εκτός θετικής λίστας 

δ) την αμοιβή της φαρμακοτεχνικής εργασίας 

 

98. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Στο Νοσοκομειακό φαρμακείο τα φάρμακα για τους νοσηλευόμενους στα τμήματα και τις κλινικές 

χορηγούνται με: 

α) ατομικό συνταγολόγιο για τα φάρμακα που περιλαμβάνονται εντός κλειστού νοσήλειου 

β) ατομικό συνταγολόγιο για τα φάρμακα που περιλαμβάνονται εκτός κλειστού νοσήλειου 

γ) με γενικό συνταγολόγιο που υπογράφει ο διευθυντής του τμήματος ή της κλινικής 

δ) το (α) και το (β) μαζί 

 

99. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές:  

Το Νοσοκομειακό φαρμακείο χορηγεί τα φαρμακευτικά υλικά γενικής χρήσης στα τμήματα και τις κλινικές: 

α) με ατομικό συνταγολόγιο για κάθε ασθενή 

β) με γενικό συνταγολόγιο που υπογράφει ο διευθυντής του τμήματος ή της κλινικής 

γ) με εκτέλεση δελτίου παραγγελίας του τμήματος ή της κλινικής 

 

100. Επιλέξτε μόνο μία από τις ακόλουθες επιλογές: 

Όταν παρουσιάζετε ένα προϊόν στον πελάτη ποια από τις παρακάτω φράσεις πρέπει να αποφεύγετε: 

α) Είμαι σίγουρος ότι θα σας βοηθήσει 

β) Είναι το πιο κατάλληλο προϊόν για το πρόβλημά σας 

γ) Το προϊόν αυτό πουλάει πάρα πολύ 

δ) Από την εμπειρία μας έχουμε δει ότι έχει εξαιρετικά αποτελέσματα  
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101. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ)  

Στις ιατρικές συνταγές που αφορούν την νεογνική ηλικία πρέπει να αποφεύγεται η χορήγηση σύνθετων 

ιδιοσκευασμάτων και φαρμάκων που δεν έχουν δοκιμασθεί σε μεγαλύτερα παιδιά. 

 

102. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ)  

Οι ειδικές συνταγές ηλεκτρονικής συνταγογράφησης για χορήσηση ναρκωτικών αναλγητικών φαρμάκων, 

όπως η Μορφίνη, συνοδεύονται από ειδική συνταγή με διπλή κόκκινη γραμμή στο πάνω μέρος της και 

θεώρηση. 

 

103. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η μέγιστη εφάπαξ δόση φαρμάκου που χορηγείται σε ασθενή, είναι η μέγιστη δόση του φαρμάκου που 

λαμβάνεται σε ένα 24ωρο χορήγησης του φαρμάκου. 

 

104. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα εμβόλια που πρέπει να γίνονται στα βρέφη και στα παιδιά περιλαμβάνονται στο Εθνικό Πρόγραμμα 

Εμβολιασμών. 

 

105. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα εμβόλια προκαλούν παθητική ανοσοποίηση στον οργανισμό γιατί παρέχουν έτοιμα αντισώματα. 

 

106. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι άνοσοι οροί προκαλούν παθητική ανοσοποίηση στον οργανισμό γιατί παρέχουν έτοιμα αντισώματα για 

προφύλαξη από την συγκεκριμένη νόσο για την οποία προορίζονται. 

 

107. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Στα παχύσαρκα παιδιά η δόση του φαρμάκου είναι μεγαλύτερη γιατί εξαρτάται από το βάρος και τον όγκο 

του συγκεκριμένου παιδιού. 

108. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Στους ειδικούς πράσινους κάδους καταστροφής για τα ληγμένα φάρμακα που υπάρχουν στα φαρμακεία, 

επιτρέπεται η απόρριψη ληγμένων στερεών και υγρών φαρμακευτικών μορφών όπως π.χ. ταμπλέτες, 

κάψουλες, δισκία, σιρόπια, εναιωρήματα, κλπ. 

 

109. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο τρόπος στοίβαξης των προϊόντων στα ράφια του φαρμακείου πρέπει να γίνεται σύμφωνα με το σύστημα 

FIFO (First In-First Out). 
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110. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα φυτοθεραπευτικά σκευάσματα (όπως βιταμίνες, βότανα, συμπληρώματα) είναι φυσικά και ασφαλή 

σκευάσματα που διατίθενται στο φαρμακείο και γι’ αυτό δεν είναι απαραίτητη η ενημέρωση του γιατρού ή 

του φαρμακοποιού για την χρήση τους. 

 

111. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η θερμοκρασίας ψύξης στο ψυγείο του φαρμακείου πρέπει να κυμαίνεται σταθερά στα επίπεδα από 80C 

έως 150C. 

 

112. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η ποιότητα ενός φαρμάκου δεν κρίνεται επαρκής όταν αυτή διασφαλίζεται  μόνο στα στάδια της 

βιομηχανικής παραγωγής και συσκευασίας του. 

 

113. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Το απιονισμένο νερό είναι νερό απαλλαγμένο από μικρόβια επειδή περνά και φιλτράρεται από την ρητίνη 

της απιονιστικής στήλης. 

 

114. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η περίσσεια των αντιδραστηρίων στο εργαστήριο του φαρμακείου δεν απορρίπτεται, αλλά με κατάλληλο 

τρόπο επιστρέφεται στον αρχικό περιέκτη. 

 

115. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Το πυκνό διάλυμα υπεροξειδίου του υδρογόνου προκαλεί χημικό έγκαυμα στο δέρμα. 

 

116. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η τήρηση αρχείου και η καταγραφή της διαδικασίας παρασκευής γαληνικού σκευάσματος στο φαρμακείο 

είναι απαραίτητη για την ορθή εργαστηριακή πρακτική. 

 

117. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η συστηματική χορήγηση αντιβιοτικών φαρμάκων για ανθρώπινη χρήση, γίνεται από το φαρμακείο μόνο με 

εκτέλεση ιατρικής συνταγής ηλεκτρονικής συνταγογράφησης 

 

118. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Πάντα προστίθεται το νερό στα οξέα και όχι τα οξέα στο νερό. 
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119. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα χέρια πρέπει να πλένονται μόνο κατά την έναρξη και κατά τη λήξη της βάρδιας και όταν είναι να 

αποχωρήσουμε από το εργαστήριο. 

 

120. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ουσία που ήδη ζυγίστηκε, μπορεί να παραμένει πάνω στον εργαστηριακό πάγκο, εάν πρόκειται να 

ξαναχρησιμοποιηθεί σε επόμενη παρασκευή. 

 

121. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η ποσότητα που θα ζυγίσουμε σε ένα ζυγό εξαρτάται από το εύρος του. 

 

122. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η επακριβής μέτρηση επιθυμητού όγκου υγρού πρέπει να γίνεται με ποτήρι ζέσεως ή κωνική φιάλη που 

φέρουν κατάλληλη βαθμονόμηση. 

 

123. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η βιταμίνη Ε στα γαλακτώματα λειτουργεί σαν αντιοξειδωτικό για τα έλαια της λιπαρής φάσης. 

 

124. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η χρήση του χώρου του εργαστηρίου του φαρμακείου σαν χώρου αποθήκης του φαρμακείου δεν 

απαγορεύεται.  

 

125. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Σε απουσία του φαρμακοποιού οι βοηθοί μπορούν να τον αντικαταστήσουν για χρονικό διάστημα ενός 

χρόνου με επίβλεψη άλλου φαρμακοποιού. 

 

126. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η επιθεώρηση του φαρμακείου προβλέπεται μόνο στην περίπτωση που το φαρμακείο είναι έτοιμο και 

προκειμένου να πάρει την άδεια λειτουργίας του από την Περιφέρεια.   

 

127. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα φαρμακεία που εφαρμόζουν το διευρυμένο ωράριο δεν είναι υποχρεωμένα από τον νόμο να κάνουν 

εφημερίες επειδή παραμένουν ανοικτά στο κοινό για πολλές ώρες. 

 

128. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο Πανελλήνιος Φαρμακευτικός Σύλλογος (Π.Φ.Σ) αποτελεί το πρωτοβάθμιο συνδικαλιστικό όργανο όλων 

των  αδειούχων φαρμακοποιών φαρμακείου. 
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129. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι υγειονομικές υπηρεσίες στο φαρμακείο παρέχονται αποκλειστικά και μόνο από τον ίδιο τον φαρμακοποιό. 

 

130. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι υπηρεσίες υποστήριξης της φαρμακοθεραπείας των ασθενών στο φαρμακείο περιλαμβάνουν 

φαρμακευτική συμβουλή, πληροφόρηση και εκπαίδευση στη χρήση φαρμακευτικών συσκευών. 

 

131. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα Νοσοκομειακά φαρμακεία μπορούν να χορηγούν φάρμακα σε ιδιαίτερες ομάδες εξωτερικών ασθενών, 

όπως καρκινοπαθών, νεφροπαθών, φορέων και ασθενών με AIDS. 

 

132. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι θεραπευτικές ασυμβασίες των φαρμάκων συμβαίνουν μετά την χορήγησή τους στον ανθρώπινο 

οργανισμό, ενώ οι χημικές ασυμβασίες κατά την παρασκευή τους στο εργαστήριο του φαρμακείου. 

 

133. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η αλκοόλη όταν λαμβάνεται σε μικρή ποσότητα δεν επηρεάζει την δράση των φαρμάκων. 

 

134. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η χορήγηση φαρμάκων και φυτοθεραπευτικών σκευασμάτων και συμπληρωμάτων διατροφής, είναι 

ανεξάρτητη μεταξύ τους  γιατί τα φυτά αποτελούν συστατικά της φυσιολογικής διατροφής του ανθρώπου. 

 

135. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο εμβολιασμός πρέπει να αναβάλλεται τόσο κατά την περίοδο μιας εμπύρετης αρρώστιας όσο και στα 

άτομα που παίρνουν ανοσοκατασταλτικά φάρμακα. 

 

136. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα εμβόλια απευαισθητοποίησης μπορούν να συνταγογραφηθούν μόνο από αλλεργιολόγο γιατρό και 

διατίθενται από τα κοινοτικά φαρμακεία. 

 

137. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Στα προϊόντα φαρμακείου που μπορούν να επιστραφούν  στην φαρμακαποθήκη περιλαμβάνονται τα 

φάρμακα ψυγείου, τα προϊόντα που απαιτούν ειδικές συνθήκες συντήρησης και τα δερμοκαλλυντικά.  

 

138. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η παρακεταμόλη σαν φάρμακο παρέχει αναλγητική και αντιπυρετική δράση στον ανθρώπινο οργανισμό. 
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139. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο σειριακός αριθμός σε μορφή γραμμοκώδικα (barcode) που αναγράφεται στο επάνω μέρος της ταινίας 

γνησιότητας (κουπόνι) κάθε φαρμάκου, αποτελεί τον κωδικό του Ε.Ο.Φ, που δηλώνει γενικά το είδος 

(κατηγορία) του φαρμάκου. 

 

140. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι εισαγωγείς, οι παραγωγοί και οι αντιπρόσωποι φαρμακευτικών προϊόντων είναι υποχρεωμένοι τηρώντας 

την σχετική νομοθεσία, να δέχονται τις επιστροφές των ληξιπρόθεσμων φαρμάκων, με μείωση της τιμής τους. 

 

141. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο όρος «Merchandising» δηλώνει το σύνολο των επιχειρηματικών δραστηριοτήτων που κατευθύνουν την 

ροή των αγαθών και των υπηρεσιών από τον παραγωγό στον καταναλωτή. 

 

142. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο όρος «ποσοστό mark up» είναι το περιθώριο κέρδους διατυπωμένο σαν ποσοστό του κόστους κτήσης 

ενός προϊόντος. Περιθώριο κέρδους είναι η διαφορά ανάμεσα στην καθαρή τιμή πώλησης και το κόστος 

κτήσης του προς πώληση προϊόντος. 

 

143. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Απαραίτητες προϋποθέσεις για την συμβουλευτική / συμπληρωματική πώληση στο φαρμακείο είναι η 

επικοινωνία και η ενσυναίσθηση, δηλαδή η κατανόηση των αναγκών του ασθενή/πελάτη. 

 

144. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Το πρόγραμμα μηχανοργάνωσης του φαρμακείου μπορεί να παρέχει πληροφορίες για τις δραστικές ουσίες, 

την χρήση και την δοσολογία ενός συγκεκριμένου φαρμακευτικού ιδιοσκευάσματος.  

 

145. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η εφαρμογή back up για ενημέρωση των αρχείων του προγράμματος μηχανοργάνωσης του φαρμακείου 

μια φορά την εβδομάδα είναι επαρκής και αποτελεσματική. 

 

146. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η γνώση των προϊόντων είναι ένα από τα σημαντικότερα κλειδιά για την επιτυχημένη πώλησή τους 

 

147. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα ομοιοπαθητικά φάρμακα αποζημιώνονται από τα ασφαλιστικά ταμεία. 
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148. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Ο Ε.Ο.Φ ανακαλεί μια παρτίδα φαρμάκου όταν διαπιστώνεται απόκλιση από ποιοτική ή ποσοτική 

προδιαγραφή του φαρμάκου ή διαφαίνεται κίνδυνος από την χρήση του. 

 

149. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Κατά την εργαστηριακή παρασκευή γαληνικού γαλακτώματος στο εργαστήριο του φαρμακείου, όταν 

ακολουθείται η μέθοδος του ιγδίου (γουδί) η κίνηση του υπέρου γίνεται πάντα προς την ίδια κατεύθυνση 

(δεξιόστροφα ή αριστερόστροφα). 

 

150. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Οι ψυχρές αλυσίδες μεταφοράς αφορούν φάρμακα που πρέπει να διατηρούνται σε θερμοκρασία ψυγείου 

από τον παραγωγό μέχρι τον καταναλωτή. 

 

151. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Η σημαντικότερη λειτουργία ενός προγράμματος φαρμακείου για τον φαρμακοποιό είναι η καταχώρηση και 

η διαχείριση των συνταγών. 

 

152. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Τα προγράμματα μηχανογράφησης φαρμακείου δίνουν τη δυνατότητα καταχώρισης μίας μόνο συνταγής 

ανά απόδειξη. 

 

153. Χαρακτηρίστε την ακόλουθη πρόταση ως Σωστή (Σ) ή Λανθασμένη (Λ) 

Εάν κατά την εκτέλεση μιας συνταγής ο πελάτης δεν επιλέξει το φθηνότερο φάρμακο μιας δραστικής 

ουσίας, η ΗΔΙΚΑ ζητά με μήνυμα επιβεβαίωση ότι ο πελάτης ενημερώθηκε από το φαρμακοποιό για την 

ύπαρξη φθηνότερου φαρμάκου αλλά επιθυμεί να λάβει το ακριβότερο. 
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154. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης.  

 

155. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

156. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

157. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

 

 

 

1. Το πράσινο χρώμα στα σήματα ασφαλείας δηλώνει 

2.Το κίτρινο χρώμα στα σήματα ασφαλείας δηλώνει 

3. Το μπλε  χρώμα στα σήματα ασφαλείας δηλώνει 

4. Το κόκκινο χρώμα στα σήματα ασφαλείας δηλώνει 

Α. προειδοποίηση 

Β. υποχρέωση 

Γ. διάσωση ή βοήθεια 

Δ. απαγόρευση 

1. Το πράσινο χρώμα στα γράμματα της ταινίας 

ασφαλείας φαρμάκου (κουπόνι) δηλώνει 

2. Το μπλε χρώμα στα γράμματα της ταινίας 

ασφαλείας φαρμάκου (κουπόνι) δηλώνει 

3. Το μαύρο χρώμα στα γράμματα της ταινίας 

ασφαλείας φαρμάκου (κουπόνι) δηλώνει 

4. Το καφέ χρώμα στα γράμματα της ταινίας 

ασφαλείας φαρμάκου (κουπόνι) δηλώνει 

Α. ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ φάρμακο 

 

Β. Νοσοκομειακό φάρμακο 

 

Γ. Συνταγογραφούμενο φάρμακο θετικής ή αρνητικής 

λίστας 

 

Δ. Φάρμακο χορηγούμενο με φυλασσόμενη συνταγή 

1. Υδατόλουτρο 

2. Απαγωγός αερίων Laminal Flow   

3. Ζυγός 

4. Ξηρός κλίβανος 

5. Θερμαινόμενη μαγνητική πλάκα 

6. Πεχάμετρο  

7. Ψυγεία 

Α. Ζύγιση 

Β. Θέρμανση νερού και διατήρησή του στα επιθυμητά επίπεδα  

Γ. Απομάκρυνση αερίων  

Δ. Διατήρηση φαρμάκων και αντιδραστηρίων  

Ε. Μέτρηση pH 

ΣΤ. Θέρμανση και ανάδευση διαλύματος  

Η. Αποστείρωση 

1. Αντισηψία 

2. Αποστείρωση 

3. Απολύμανση    

Α. Καταστροφή των μικροβίων  και των σπόρων τους 

Β. Δέρμα και βλεννογόνοι  

Γ. Χώροι εργαστηρίου 
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158. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

159. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

160. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

161. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

1. Βιταμίνη Α ή ρετινόλη 

2. Βιταμίνη Ε ή τοκοφερόλη 

3. Βιταμίνη Β 6 ή πυριδοξίνη 

4. Βιταμίνη Κ  

5. Βιταμίνη D ή καλσιφερόλη 

6. Βιταμίνη C ή Ασκορβικό οξύ 

7. Βιταμίνη Β 1 ή θειαμίνη 

8. Βιταμίνη Β 12 ή κυανοκοβαλαμίνη 

Α. Υδατοδιαλυτή βιταμίνη 

 

Β. Λιποδιαλυτή βιταμίνη 

1. Lot Number ή Batch Number 

2. Expiration Date 

3. Manufacturing Date 

Α. Ημερομηνία Παρασκευής 

Β. Ημερομηνία Λήξης  

Γ. Αριθμός Παρτίδας 

1. Κινολόνες, Κεφαλοσπορίνες Δ’ Γενεάς 

2. Συμβαστατίνη, Ατορβαστατίνη, 

Λοβαστατίνη 

3. Σκευάσματα Παρακεταμόλης 

4. Ομεπραζόλη, Παντοπραζόλη, 

Λανσοπραζόλη 

5.  Βενζοδιαζεπίνες (π.χ. Αλπραζολάμη, 

διαζεπάμη, λοραζεπάμη) 

Α. Φάρμακα αναστολείς έκκρισης υδροχλωρικού οξέος στο  

στομάχι 

Β. Αντιβιοτικά φάρμακα χορηγούμενα με ειδική 

αιτιολογημένη συνταγή  

Γ. Αγχολυτικά, Ηρεμιστικά φάρμακα 

Δ. Παυσίπονα και αντιπυρετικά φάρμακα 

Ε. Στατίνες, φάρμακα για υπερχοληστεριναιμία   

1. Εναλαπρίλη, Καπτοπρίλη, Ραμιπρίλη (Αναστολείς του 

μετατρεπτικού ενζύμου Αγγειοτενσίνης (ΑΜΕΑ) 

2. Ιβουπροφαίνη, Μεφαιναμικό οξύ, Δικλοφαινάκη, 

Νιμεσουλίδη 

3. Μετφορμίνη, Γλυμεπιρίδη, Ακαρβόζη, Ινσουλίνη 

4. Φουροσεμίδη, Σπειρονολακτόνη, Υδροχλωροθειαζίδη 

5. Πενικιλίνες, Τετρακυκλίνες 

Α. Διουρητικά φάρμακα 

Β. Αντιυπερτασικά φάρμακα 

Γ. Φάρμακα για θεραπεία του διαβήτη 

Δ. Μη στεροειδή Αντιφλεγμονώδη φάρμακα 

(ΜΣΑΦ) 

Ε. Αντιβιοτικά φάρμακα 
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162. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

 

163. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

1. Βασιλικός πολτός, Σπιρουλίνα, Ιπποφαές, γύρη 

2. Σκευάσματα διατροφής με Zn, Cu, Co, Ni 

3. Σκευάσματα με προβιοτικά 

4. Σκευάσματα διατροφής με Ca, Mg, P, K, Na  

 

Α. Σκευάσματα με μέταλλα  

Β. Υπερτροφές  

Γ. Σκευάσματα με Ιχνοστοιχεία 

Δ. Σκευάσματα που συμβάλλουν στην υγεία του 

εντέρου 

 

164. Να αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης. 

1. Cross-selling 

2. Up-selling 

3. Loyalty programs 

Α. Προγράμματα αφοσίωσης 

Β. Σταυροειδής πώληση 

Γ. Ενισχυτική πώληση 

 

165. Αντιστοιχίστε το φάρμακο με τη δράση του: 

 

166. Αντιστοιχίστε τις παρακάτω δραστικές ουσίες στην κατηγορία που ανήκουν: 

 

1. Συμπληρώματα διατροφής με βιταμίνη C 

2. Συμπληρώματα διατροφής με ένζυμα 

3. Σκευάσματα με βαλεριάνα 

4. Σκευάσματα διατροφής με υπερικό (βαλσαμόχορτο, 

St. John's Wort) 

 

Α. Πεπτικά βοηθήματα 

Β. Σκευάσματα με αντιοξειδωτική δράση 

Γ. Φυτικά ηρεμιστικά σκευάσματα για ύπνο και 

άγχος 

Δ. Σκευάσματα για αντιμετώπιση ήπιας 

κατάθλιψης, μελαγχολίας 

1. Γκαμπαπεντίνη    

2. Αμοξυκιλλίνη    

3. Υδροξείδιο του μαγνησίου   

4. Ναπροξένη     

5. Προπανολόλη    

Α. Αντιαρρυθμική 

Β. Αντιόξινη 

Γ. Αντιεπιληπτική 

Δ. Αντιμικροβιακή 

Ε. Αντιφλεγμονώδης 

1. Παρακεταμόλη 

2. Υδροκορτιζόνη 

3. Ασπιρίνη 

4. Δικλοφενάκη 

5. Πρεδνιζολόνη 

6. Βηταμεθαζόνη 

Α. Κορτικοστεροειδή 

 

Β. Μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη 
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167. Αντιστοιχίστε τα αντιβιοτικά με την κατηγορία στην οποία ανήκουν 

1. Αμοξυκιλλίνη   

2. Λεβοφλοξασίνη   

3. Δοξυκυκλίνη   

4. Αζιθρομυκίνη   

5. Κεφακλόρη    

Α. Τετρακυκλίνες  

Β. Μακρολίδια 

Γ. Πενικιλίνες 

Δ. Κεφαλοσπορίνες 

Ε. Κινολόνες 

 

168. Αντιστοιχίστε κάθε κίνδυνο στην κατηγορία επαγγελματικών κινδύνων που ανήκει 

 

169. Αντιστοιχίστε τα είδη δόσεων με τους ορισμούς τους 

1. Η ποσότητα του φαρμάκου που χορηγείται μια φορά για να δράσει 

σε ένα χρονικό διάστημα στο οποίο δεν πρέπει να χορηγηθεί εκ νέου 

2. Η μεγαλύτερη ποσότητα του φαρμάκου που μπορεί να χορηγείται μια 

φορά με θεραπευτικό αποτέλεσμα 

3. Η συνολική ποσότητα του φαρμάκου που χορηγείται σε μία ημέρα 

κατανεμημένη σε μικρότερες δόσεις 

4. Η μέγιστη ποσότητα φαρμάκου που μπορεί να χορηγείται σε μία 

ημέρα 

Α. Μέγιστη ημερήσια δόση 

 

Β. Εφάπαξ δόση 

 

Γ. Μέγιστη εφάπαξ δόση 

 

Δ. Ημερήσια δόση 

 

170. Αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης.   

Βρείτε σε ποια οδό χορήγησης φαρμάκου αντιστοιχεί κάθε μία από τις παρακάτω συντμήσεις:  

 

1. i.m. 

2. i.v. 

3. s.c. 

4. p.o. 

Α. Ενδοφλέβια 

Β. Υποδόρια 

Γ. Από το στόμα 

Δ. Ενδομυϊκά 

 

 

 

 

 

1. Πυρκαγιές- εκρήξεις 

2. Οργάνωση εργασίας 

3. Κτιριακές υποδομές 

4. Χημικοί παράγοντες 

5. Αντίξοες συνθήκες εργασίας 

6. Βιολογικοί παράγοντες 

Α. Κίνδυνοι για την υγεία 

 

Β. Κίνδυνοι για την ασφάλεια ή κίνδυνοι ατυχήματος 

 

Γ. Κίνδυνοι εγκάρσιοι για την υγεία και την ασφάλεια ή 

οργανωσιακοί κίνδυνοι 
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171. Αντιστοιχίσετε τα δεδομένα της πρώτης στήλης με εκείνα της δεύτερης στήλης.   

Βρείτε σε ποια φαρμακοτεχνική μορφή αντιστοιχεί κάθε μία από τις παρακάτω συντμήσεις: 

 

 

172. Η αλόγιστη κατανάλωση ΜΗ. ΣΥ.ΦΑ. μπορεί να οδηγήσει σε σημαντικά τοξικά φαινόμενα. 

Αντιστοιχίστε κάθε ένα από τα παρακάτω ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ με την ανεπιθύμητη ενέργεια που μπορεί να 

προκαλέσει: 

 

173.  

Αντιστοιχήστε ποιο από τα παρακάτω δεδομένα αναγράφονται στην 
εξωτερική συσκευασία και ποια στο φύλλο οδηγιών ενός 
φαρμακευτικού ιδιοσκευάσματος : 
 
 
1. Ημερομηνία Λήξης 
2. Αλληλεπιδράσεις 
3. Αντενδείξεις 
4. Αριθμός Παρτίδας 
5. Ενδείξεις 
6. Ανεπιθύμητες ενέργειες 
7. Σειριακός αριθμός 

 
 
 
 
 
Α. Εξωτερική συσκευασία  
Β. Φύλλο οδηγιών χρήσης 

 

 

 

 

 

 

 

1. supp 

2. inj. 

3. caps. 

4. tab 

5. syr. 

6. cr. 

Α. Σιρόπι 

Β. Δισκία 

Γ. Υπόθετα 

Δ. Ένεση 

Ε. Κρέμα 

ΣΤ. Κάψουλες 

1. Ασπιρίνη 

2. Παρακεταμόλη 

3. Ψευδοεφεδρίνη 

4. Δισακοδύλη 

Α. Ηπατοτοξικότητα 

Β. Αφυδάτωση και απώλεια ηλεκτρολυτών 

Γ. Ερεθισμός του γαστρικού βλεννογόνου 

Δ. Ανωμαλίες καρδιακού ρυθμού 
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174.  Συμπληρώστε το κενό ή τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές 

που βρίσκονται κάτω από την ερώτηση 

 
Ένα φάρμακο που χορηγείται με ιατρική συνταγή και δεν αποζημιώνεται από την κοινωνική ασφάλιση 
ανήκει στην  
______________ λίστα φαρμάκων. 

α) θετική β) αρνητική 

 

175.  Συμπληρώστε το κενό ή τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές 

που βρίσκονται κάτω από την ερώτηση 

 

Τα γενόσημα φάρμακα είναι φθηνότερα σε σχέση με τα πρωτότυπα φάρμακα διότι 
___________________________________________________________ . 

α) είναι λιγότερο ασφαλή β) είναι λιγότερο αποτελεσματικά γ) η ανάπτυξή τους βασίζεται σε ήδη 

δοκιμασμένη τεχνολογία  

 

176.  Συμπληρώστε το κενό ή τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές 

που βρίσκονται κάτω από την ερώτηση 

 

Ο φαρμακοποιός οφείλει να επικοινωνεί με τον γιατρό που συνταγογραφεί για 1. _________ σφάλματα και 
για 2. ______________ φάρμακα στην συνταγή 

α) ασύμβατα β) συμβατικά γ) δοσολογικά δ) δυσανάλογα 

 

177. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση. 

Σε μια χειρόγραφη ιατρική συνταγή η συντομογραφία Rp. σημαίνει 1. _____________ και η συντομογραφία 
S σημαίνει ______________. 

α) γράψε (οδηγία χρήσεως)  β) παρασκεύασε  γ) λάβε 

178. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση. 

Τα ζωτικά σημεία του ανθρώπινου οργανισμού περιλαμβάνουν τον ___________, την 
__________________, την ___________________ και την _________________ .  

α) ύπαρξη συνείδησης β) αρτηριακή πίεση γ) σφυγμό δ) θερμοκρασία ε) επικοινωνία του ατόμου με το 
περιβάλλον του ζ) αναπνοή η) αντίδραση της κόρης των ματιών στο φως και το χρώμα  
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179. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη ή φράση, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση. 

Η δοσολογία των φαρμάκων πρέπει να ___________ όταν υπάρχει μειωμένη κάθαρση κρεατινίνης από 
τους νεφρούς 

α) αυξηθεί β) μειωθεί γ) παραμείνει αμετάβλητη 

180. Συμπληρώστε το κενό με τις κατάλληλες λέξεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.  

Κάθε ηλικιωμένος ασθενής έχει ___________________ τρόπο μεταβολισμού φαρμάκων. 

α) αυξημένο β) μειωμένο γ) δικό του  

181. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται κάτω 
από την πρόταση. 

Από τις παρακάτω αναφερόμενες φαρμακολογικά δραστικές ουσίες  η ______________________ δεν 
ανήκει στα μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη φάρμακα. 

α) παρακεταμόλη β) υδροκορτιζόνη  γ) ασπιρίνη δ) ιβουπροφαίνη   

182. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη ή φράση, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση. 

Η αυτοφροντίδα ως έννοια _____________________  την αυτοθεραπεία. 

α) ταυτίζεται με β) περιλαμβάνει  γ) δεν σχετίζεται με    

183. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Σε ένα γαλάκτωμα τύπου O/W η εσωτερική φάση είναι 1. ____________ και η εξωτερική φάση είναι 
2.____________. 

α) σταθερή β) ελαιώδης γ) υδατική δ) ασταθής 

184. Συμπληρώστε τα κενά με την αντίστοιχη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται κάτω 
από την πρόταση. 

Η φαρμακοποιία δεν αναφέρει τη(ν) 1. _____________ ονομασία του φαρμάκου αλλά τη(ν) 2. 
_____________ ονομασία. 

α) επίσημη β) χημική 
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185. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Η χονδρική πώληση των φαρμάκων γίνεται από ____________ και από __________________. 

α) τους παραγωγούς φαρμάκων β) τα ιδιωτικά φαρμακεία γ) τις φαρμακαποθήκες 

186. Συμπληρώστε το κενό με τις κατάλληλες λέξεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.  

Η ανώτατη χονδρική τιμή των φαρμάκων είναι η τιμή πώλησης των φαρμάκων προς 
________________________. 

α) τα ιδιωτικά φαρμακεία β) τους χονδρεμπόρους  γ) τον Ε.Ο.Π.Π.Υ  δ) τα Δημόσια νοσοκομεία 
  

187. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη ή φράση, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση. 

Η νομοθεσία προβλέπει ότι το φαρμακοπωλείο του Κοινοτικού φαρμακείου μπορεί να έχει___________ 
εμβαδόν.  

α) οποιοδήποτε  β) κατ’ ελάχιστον  45 τ.μ γ)  κατ’ ελάχιστον 30 τ.μ.   

188. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται κάτω 
από την πρόταση. 

H διαδικασία back up στο μηχανογραφικό σύστημα του φαρμακείου συστήνεται να εκτελείται στο τέλος 
των εργασιών κάθε______________.   

α) ημέρας  β) εβδομάδας  γ) μήνα  δ) έτους  

189. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Η ζύγιση των στερεών υλικών πρέπει να γίνεται επάνω ___________ ή επάνω _____________. 

α) στον δίσκο του ζυγού απευθείας β) σε χαρτί ζύγισης γ) σε ύαλο ωρολογίου 

190. Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλο αριθμό ml, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Για την παρασκευή διαλύματος NaOH 0,1N θα χρειαστούν _____ml διαλύματος ΝaOH 1Ν.    

α) 10ml β) 50 ml γ) 100ml  

191. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 
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Οι κηροί χρησιμοποιούνται στις αλοιφές επειδή δεν ταγγίζουν και επειδή έχουν _______________ και 
________________ δράση. 

α) ενυδατική β) λευκαντική γ) μαλακτική 

 

192. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Στα στάδια του κύκλου ζωής ενός προϊόντος περιλαμβάνονται η ______________, η 
__________________ και η __________________. 

α) εισαγωγή β) αντικατάσταση γ) ανάπτυξη δ) αποδοχή ε) παρακμή  

193. Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Οι πελάτες ενδιαφέρονται για ένα προϊόν στο φαρμακείο περισσότερο για 
________________________________________________________________.  

α) τις τεχνικές λεπτομέρειες του προϊόντος  β) τα οφέλη του προϊόντος γ) την  τιμή του προϊόντος  

194. Συμπληρώστε το κενό με τις κατάλληλη φράση, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση. 

Τα παραπεμπτικά για αναλώσιμα υλικά των ανασφάλιστων ασθενών εκτελούνται σε 
_________________________________________________. 

α) σε Ιδιωτικά φαρμακεία β) σε φαρμακεία  Δημόσιας Δομής     

195. Συμπληρώστε το κενά που ακολουθούν με τις έξι θεραπευτικές κατηγορίες στις οποίες 
χωρίζονται τα ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ, επιλέγοντας από τις  παρακάτω κατηγορίες φαρμάκων που σας 
δίνονται : 

Α)_______________________ 

Β)__________________________ 

Γ)__________________________ 

Δ)__________________________ 

Ε)__________________________ 

ΣΤ)_________________________ 

Κατηγορίες φαρμάκων : 
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 Φάρμακα για το κρυολόγημα και τον βήχα (cough/cold) 

 Φάρμακα για την υπέρταση 

 Φάρμακα για το γαστρεντερικό σύστημα (digestive) 

 Αναλγητικά (analgesics) 

 Φάρμακα για την αναιμία 

 Φάρμακα για  τη φροντίδα του δέρματος (skin care) 

  Φάρμακα για την υπερχοληστεριναιμία 

  Βιταμίνες (vitamins/tonics) 

 Φάρμακα θεραπείας του σακχαρώδους διαβήτη 

 Φάρμακα για τη φροντίδα των ματιών (eye care) 

196. Συμπληρώστε τα κενά στις προτάσεις επιλέγοντας κατάλληλα από τα δεδομένα που 
δίνονται παρακάτω από τις προτάσεις. 

Το Γάλα Μαγνησίας  που είναι πόσιμο εναιώρημα και χρησιμοποιείται σαν αντιόξινο φάρμακο για 

εξουδετέρωση της γαστρικής έκκρισης καθώς και για δυσκοιλιότητα περιέχει 

___________________________________________ 

Ο φυσιολογικός ορός είναι_________________________________________  

Το διάλυμα αιθυλικής αλκοόλης 70ο έχει δράση ____________________ και ________________ 

Το απιονισμένο νερό δεν είναι απαλλαγμένο από _______________________ 

Δεδομένα: 

Α. μικροοργανισμούς  

Β. υδροξείδιο του μαγνησίου  

Γ. αντισηπτική 

Δ. διάλυμα χλωριούχου νατρίου 0.9%  

Ε. απολυμαντική 

197. Συμπληρώστε τα κενά στις προτάσεις επιλέγοντας κατάλληλα από τα δεδομένα που 
δίνονται παρακάτω από τις προτάσεις. 

Το βακτηριοστατικό νερό χρησιμοποιείται σαν διαλύτης/έκδοχο για __________ 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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Στα γαλακτώματα τύπου O/W η εξωτερική φάση είναι (α) _____________ και η εσωτερική φάση είναι (β) 

__________________ 

Τα γαλακτώματα W/O είναι περισσότερο____________ και απομακρύνονται δυσκολότερα με νερό 

Ο δείκτης SPF 30 ενός γαλακτώματος αναφέρεται στην _________________ προστασία που παρέχει το 

συγκεκριμένο προϊόν. 

Δεδομένα: 

Α. αντηλιακή 

Β. ενέσεις  

Γ. υδατική 

Δ. ελαιώδης 

Ε. λιπαρά 

198. Βάλτε στη  σωστή σειρά  τις κατηγορίες ασθενών μπορούν που μπορούν  κατά προτεραιότητα   να 

αναμένουν καθιστοί  τη σειρά τους στο φαρμακείο, σύμφωνα με το πρωτόκολλο πλεονεκτικής αναμονής 

 
α) Οι έγκυοι 
β) Οι καρδιοπαθείς  
γ) Τα άτομα με αναπηρία  
δ) Οι ηλικιωμένοι ασθενείς  
 
199. Βάλτε στη σωστή σειρά τους ασθενείς που θα εξυπηρετούσατε κατά προτεραιότητα με βάση τα 
πρωτόκολλα σειράς εξυπηρέτησης ασθενών στο φαρμακείο 
 
α) Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια 
β) Ψυχιατρικός ασθενή 
γ) Έγκυος γυναίκα 
δ) Ογκολογικός ασθενή 
ε) Εμπύρετος ασθενή 
 
200. Βάλτε στη σωστή χρονική σειρά τα στάδια του κύκλου της ζωής ενός προϊόντος 
α) στάδιο ωριμότητας 
β) εισαγωγή 
γ) στάδιο παρακμής 
δ) ανάπτυξη 

 

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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3. Πρακτικό Μέρος: Εργαστηριακές Ασκήσεις Εξετάσεων 

Πιστοποίησης Αποφοίτων Μεταλυκειακού Έτους – Τάξη 

Μαθητείας ΕΠΑ.Λ. 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 1η  

Γνωρίζοντας τα βλαβερά αποτελέσματα της θερμότητας στο δέρμα, να αναλύσετε τα βήματα που θα 

ακολουθούσατε στη αντιμετώπιση του περιστατικού ενός απλού εγκαύματος ασθενή που έρχεται στο 

φαρμακείο κατά την εφημερία σας. 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 2η 

Γυναίκα νεαρής ηλικίας έρχεται στο φαρμακείο, προκειμένου να ζητήσει σκεύασμα για την αντιμετώπιση της 

τριχόπτωσης. Τι συμβουλές θα της δίνατε; Τι θα της προτείνατε; 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 3η 

Είστε στο φαρμακείο και εξυπηρετείτε μία ασθενή, ενώ ο υπεύθυνος φαρμακοποιός λείπει στην τράπεζα και 

δεν μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί του. Ωστόσο, η ασθενής χρειάζεται πληροφορίες για την λήψη 

συγκεκριμένου φαρμακοτεχνικού ιδιοσκευάσματος που περιέχει δικλοφενάκη και τις οποίες δε γνωρίζετε. 

Που θα ανατρέξετε προκειμένου να δώσετε τις αναγκαίες απαντήσεις στην ασθενή; 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 4η 

Κάθε χρόνο το υπουργείο Υγείας, προτρέπει τους ασθενείς ηλικίας μεγαλύτερης των 65 ετών να κάνουν 

αντιγριπικό εμβόλιο. Είστε στο φαρμακείο όπου προσέρχεται ασθενής ηλικίας μεγαλύτερης των 65 ετών, με 

συνταγογραφημένο το αντιγριπικό εμβόλιο. Ωστόσο σας εξηγεί ότι αισθάνεται πολύ καλά και δεν θεωρεί 

απαραίτητο να εμβολιασθεί με αυτό. Ποια είναι η συμβουλή σας και πώς την υποστηρίζετε; 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 5η 

Βρίσκεστε στο φαρμακείο και παραλαμβάνετε ένα κιβώτιο από τη φαρμακαποθήκη, το οποίο περιέχει τη 

σημερινή παραγγελία του φαρμακοποιού. Ποια είναι τα βήματα που ακολουθείτε για την παραλαβή του; 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 6η 

Ασθενής 50 ετών προσέρχεται στο φαρμακείο με άλγος αυχένα και μέσης μετά από επίπονη σωματική 

άσκηση με σκοπό την αγορά  δισκίων δικλοφαινάκης 100mg. Τι θα τον συμβουλεύατε; 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 7η  

Ενήλικας έρχεται στο φαρμακείο με την παρακάτω συνταγή (Θεωρήστε συμπληρωμένα πλήρως τα στοιχεία 

του Κτηνιάτρου, την σφραγίδα και υπογραφή του καθώς και τα στοιχεία του ιδιοκτήτη του ζώου - 

αναγραφόμενο ιδιοσκεύασμα συνταγής : Zithromax).  

Να απαντήσετε : 

Α) Σε ποια φαρμακολογική κατηγορία ανήκει το συνταγογραφούμενο φάρμακο; 

Β) Θα εκτελούσατε την παρούσα συνταγή, ναι ή όχι και γιατί; 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 8η  

Ασθενής έρχεται για πρώτη φορά στο φαρμακείο σας  με την παρακάτω ηλεκτρονική συνταγή. Να 

περιγράψετε: 

 α) τα στάδια εκτέλεσης αναλυτικά, 

 β) το χρονικό διάστημα επιτρεπόμενης εκτέλεσης της συνταγής. 

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 9η 

Ασθενής έρχεται στο φαρμακείο με την ακόλουθη ιατρική συνταγή ηλεκτρονικής συνταγογράφησης. 

(θεωρήστε συμπληρωμένα ορθά τα στοιχεία ιατρού και ασθενούς στην συνταγή). Να απαντήσετε: 

α) Σε ποια φαρμακολογική κατηγορία ανήκουν τα φάρμακα που αναγράφονται στην συνταγή;β) Θα 

εκτελούσατε ολοκληρωτικά τη ή θα ζητούσατε επιπλέον συνοδευτικό έγγραφο για το 1ο φάρμακο 

προκειμένου να σας αποζημιωθεί η συνταγή από το ασφαλιστικό ταμείο; 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 10η 

Ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο 05-08-2020  προκειμένου να λάβει την παρακάτω συνταγή γιατί θα 

φύγει για διακοπές και είναι δύσκολη η εκτέλεση της συνταγής του: 

α) Τι τύπου συνταγή είναι; 

β) Θα την εκτελούσατε; Ναι ή όχι και γιατί;  

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 11η 

Το φαρμακείο εφημερεύει και ασθενής 38 ετών έγκυος προσέρχεται στο φαρμακείο με πυρετό. Δεδομένης 

της κατάστασης και φοβούμενη μία πιθανή υποτροπή, ζητά τη λήψη κεφουροξίμης, καθώς όπως σας 

πληροφορεί έχει λάβει στο παρελθόν το εν λόγω φαρμακοτεχνικό ιδιοσκεύασμα από το γιατρό της για 

ουρολοίμωξη και είναι απόλυτα σίγουρη ότι έχει τα ίδια συμπτώματα. Πως θα ενεργούσατε; Εξηγήστε.  

 
ΕΡΩΤΗΣΗ 12η  

Ασθενής 65 ετών εισέρχεται στο φαρμακείο με την παρακάτω συνταγή:  

α) Τι είδους συνταγή θα την χαρακτηρίζατε; 

β) Να περιγράψετε αναλυτικά όλα τα βήματα της εκτέλεσης; 

γ) Έστω ότι ο ασθενής ήθελε και τα 2 κουτιά θα τα εκτελούσατε; Ναι ή όχι και γιατί;  

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 13η 

Ασθενής 65 ετών εισέρχεται στο φαρμακείο με την παρακάτω συνταγή:  

α) Τι είδους συνταγή θα την χαρακτηρίζατε;  

β) Να περιγράψετε αναλυτικά όλα τα βήματα της εκτέλεσης; 

γ) Έστω ότι ο ασθενής θέλει και τα 3 εμβαλάγια (κουτιά). Θα εκτελούσατε τη συνταγή; Ναι ή όχι και γιατί;  

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 14η 

Σε εφημερία εισέρχονται ταυτόχρονα στο φαρμακείο:  

α) ένας ασθενής που γνωρίζετε ότι είναι καρκινοπαθής  

β) ένας ασθενής που γνωρίζετε ότι λαμβάνει αντιψυχωσικά φάρμακα,  

γ) μία έγκυος στα πρώτα στάδια της εγκυμοσύνης. 

δ)Ταυτόχρονα αναμένει στην είσοδο ασθενής 70 ετών καρδιοπαθής. 

 Με ποια σειρά θα ήταν σκόπιμο, όπως προβλέπεται και από το σχετικό πρωτόκολλο, να γίνει η 

εξυπηρέτηση των ασθενών στο φαρμακείο; 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 15η 

Μητέρα έρχεται στο φαρμακείο για να λάβει σιρόπι παρακεταμόλης. Σας ενημερώνει ότι το παιδί είναι 

παχύσαρκο, συνεπώς κατά τη γνώμη της, οφείλει να δώσει 2ml περισσότερα από το προβλεπόμενο 

προκειμένου να επιτευχθεί το επιθυμητό θεραπευτικό αποτέλεσμα.  

α) Θα χορηγούσατε το σιρόπι χωρίς ιατρική συνταγή;  

β) Συμφωνείτε με τη δοσολογία, ναι ή όχι και γιατί;  

γ) Πως θα γίνει η μέτρηση της δόσης; 

δ) Να αναφερθεί ένα εμπορικό φαρμακοτεχνικό ιδιοσκεύασμα με τη συγκεκριμένη δραστική ουσία 

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 16η 

Ασθενής έρχεται στο φαρμακείο με το παρακάτω παραπεμπτικό (θεωρήστε δεδομένη τη σφραγίδα και 

υπογραφή του γιατρού στη Γνωμάτευση Παροχής ΕΚΠΥ-παραπεμπτικό). 

α) Τι είδους παραπεμπτικό είναι; 

β) Να περιγράψετε τα βήματα εκτέλεσης του παραπεμπτικού,  

γ) Ποιο είναι το χρονικό διάστημα εκτέλεσης της συνταγής;  

δ) Τι σημαίνει διάρκεια ισχύος; 

ε) Θα εκτελούσατε όλες τις ποσότητες των ταινιών, ναι ή όχι και γιατί;  

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 17η 
Ασθενής έρχεται στο φαρμακείο με το παρακάτω παραπεμπτικό (Θεωρήστε δεδομένη τη σφραγίδα και 

υπογραφή του γιατρού στη Γνωμάτευση Παροχής ΕΚΠΥ-παραπεμπτικό).  

α) Τι είδους παραπεμπτικό είναι;  

β) Να περιγράψετε τα βήματα εκτέλεσης του παραπεμπτικού, 

γ) Ποιο είναι το χρονικό διάστημα εκτέλεσης της γνωμάτευσης παροχών αναλωσίμων;  

δ) Τι σημαίνει διάρκεια ισχύος;  

ε) Θα εκτελούσατε όλες τις ποσότητες των αναλωσίμων υλικών, ναι ή όχι και γιατί;  

στ) Ποιοι ασθενείς δικαιούνται να λαμβάνουν τέτοιου τύπου αναλώσιμα υλικά;  

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 18η 

Ασθενής έρχεται στο φαρμακείο επιθετικός, κρατώντας μια σακούλα φάρμακα με βάση τη συνταγή που 

εκτελέσατε το πρωί στο φαρμακείο και υποστηρίζοντας ότι δεν του δώσατε οδηγίες λήψης. Ωστόσο είναι 

φανερά αναστατωμένος καθώς δε γνωρίζει τον τρόπο λήψης των φαρμάκων του. 

α) Με βάση την ακόλουθη συνταγή τι προβλήματα αντιμετωπίζει ο ασθενής;  

β) Ποιες θα ήταν οι ενέργειές σας; 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 19η 

Κυρία έρχεται στο φαρμακείο και απαιτεί με έντονο τρόπο να εκτελεστεί άμεσα η παρακάτω συνταγή:  

α) Τι είδους συνταγή είναι;  

β) Πως θα αντιμετωπίζατε το περιστατικό; 

  

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 20η  

Ο φαρμακοποιός βρίσκεται στο φαρμακοπωλείο και σας ζητά να μπείτε στο εργαστήριο προκειμένου να 

εκτελέσετε την ακόλουθη συνταγή:  

α) Τι είδους συνταγή είναι;  

β) Περιγράψτε τα βήματα εκτέλεσης  

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 21η 

Ασθενής 35 ετών έρχεται στο φαρμακείο με συμπτώματα διάρροιας και εμέτου. Ωστόσο σας τονίζει ότι ο 

ιατρός του είχε απαγορέψει τη χρήση λοπεραμίδης χωρίς να τον ενημερώνει ,αλλά αυτήν τη στιγμή δε 

μπορεί να τον βρει. Τι θα του προτείνατε; δικαιολογήστε την απάντησή σας.  

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 22η 

Ενήλικας  ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο με συνταγογραφημένο ιδιοσκεύασμα που περιέχει 

αμοξυκιλλίνη και κλαβουλανικό οξύ. Σας ενημερώνει ότι έχει ιστορικό μυκητιάσεων και ευερέθιστο έντερο. 

Ποιο συμπλήρωμα διατροφής θα του προτείνατε να λάβει με το αντιβιοτικό και ποια στιγμή στη διάρκεια της 

ημέρας;  

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 23η 

Ενήλικας  ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο με συνταγογραφημένο ιδιοσκεύασμα που περιέχει 

κινολόνη. Σας ενημερώνει ότι έχει ιστορικό ουρολοιμώξεων και ότι ο ιατρός της πρότεινε κατά τη διάρκεια 

του αντιβιοτικού σχήματος να λάβει συνδυαστικά και κάποιο συμπλήρωμα διατροφής για την αντιμετώπιση 

της ουρολοίμωξης. Ποιο συμπλήρωμα διατροφής θα του προτείνατε να λάβει με το αντιβιοτικό;  

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 24η 

Ενήλικας  ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο με βήχα και πόνο στο λαιμό. Σας ενημερώνει ότι 

επικοινώνησε με τον ιατρό του, ο οποίος του τόνισε να μείνει στο σπίτι, να ξεκουραστεί και να πάρει κάποιο 

συμπλήρωμα διατροφής που θα τον βοηθήσει. Ποιο συμπλήρωμα διατροφής θα του προτείνατε να λάβει;  

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 25η 

(ΜΑΘΗΣΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 4.2, 7.1, 7.2, 7.5, 8.2, 8.4, 8.6, 9.1, 9.2)  

Ενήλικας  ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο με συνταγογραφημένο ιδιοσκεύασμα που περιέχει 

ατορβαστατίνη, φιμπράτη και βαλσαρτάνη. Σας ενημερώνει ότι ο ιατρός του πρότεινε να λάβει συνδυαστικά 

και κάποιο συμπλήρωμα διατροφής για την αντιμετώπιση της υπερχοληστηριναιμίας, 

υπερτριγλυκεριδαιμίας  και υπέρτασης. Ποιο συμπλήρωμα διατροφής θα του προτείνατε να λάβει;  

 

 

 

 

 



Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  
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ΕΡΩΤΗΣΗ 26η  

Ενήλικας προσέρχεται στο φαρμακείο και ζητά να προμηθευτεί ιδιοσκεύασμα με δραστική ουσία ασπιρίνη 

(ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ). 

α) Τι ερωτήσεις θα υποβάλετε στον πελάτη ώστε να του χορηγήσετε με ασφάλεια το ιδιοσκεύασμα που 

ζητάει;  

β) Σε ποιες πιθανές περιπτώσεις θα αρνηθείτε την χορήγηση και για ποιους λόγους; 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 27η  

Ενήλικας ασθενής προσέρχεται στο φαρμακείο και διαπιστώνετε ότι είναι τουρίστας ή μετανάστης. Είναι 

ανήσυχος και καταλαβαίνετε ότι αντιμετωπίζει κάποιο πρόβλημα υγείας και θέλει βοήθεια. Σε ποιες πιθανές 

ενέργειες θα προβείτε για να επικοινωνήσετε σωστά και αποτελεσματικά μαζί του, ώστε να τον βοηθήσετε 

με το πρόβλημα που αντιμετωπίζει; 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 28η 

Βρίσκεστε στο φαρμακείο και παραλαμβάνετε παραγγελία από την φαρμακαποθήκη, η οποία περιέχει 

φαρμακευτικά προϊόντα, παραφαρμακευτικό υλικό και αντιδραστήρια που έχουν ημερομηνία λήξης. Ποιες 

εξωτερικές συνθήκες θα λάβετε υπόψη σας προκειμένου για την κατάλληλη αποθήκευση και την συντήρησή 

τους;  

Μπορείτε να αναφέρετε ενδεικτικά παραδείγματα 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 29η 

Ενήλικη κυρία περίπου 50 ετών, πελάτισσα του φαρμακείου, προσέρχεται στο φαρμακείο και ζητά να 

προμηθευτεί ένα αντηλιακό για το πρόσωπό της. Σε ποιες ενέργειες θα προβείτε και ποια στοιχεία θα 

λάβετε υπόψη σας, προκειμένου να την εξυπηρετήσετε και να της προμηθεύσετε το κατάλληλο αντηλιακό 

σκεύασμα; 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 30η  

Μετά την παρασκευή γαληνικού σκευάσματος στο εργαστήριο του φαρμακείου, εκτελώντας ιατρική συνταγή 

για συγκεκριμένο ασθενή, το σκεύασμα συσκευάζεται στον κατάλληλο περιέκτη για να χορηγηθεί στον 

ασθενή και επικολλάται σχετική ετικέτα. Ποια στοιχεία θα πρέπει να περιλαμβάνονται στην ετικέτα αυτή; 

 


